IHRE VORTEILE

schnelle und bevorzugte Aufnahme
gute Behandlungsqualitat durch tberzeu-
gende Therapiekonzepte

keine hohen Eigenanteile und versteckte
Zusatzkosten*

O o0 0o

zufriedene Patienten: Wir fragen unsere Mit-
glieder, wie zufrieden sie mit der Behandlung
waren und gehen bei Unstimmigkeiten in den
Dialog mit der Klinik.

@ unkomplizierte Abrechnung: Auf Wunsch rech-
nen wir lhren tariflichen Anteil direkt mit der
Klinik ab und klaren etwaige Fragen fir Sie.

* Wichtig: Viele Versicherte berichten, dass die
Kosten von mehreren Tausend Euro pro Therapie
sie im Vorfeld sehr belastet haben. Insbesondere,
wenn sie sich mit der Abrechnung der Kliniken
nicht auskennen. In unseren Kooperationskliniken
mussen Sie keine Eigenanteile oder versteckte
Zusatzkosten beflirchten, sondern kénnen sich
darauf konzentrieren, gesund zu werden. Es ist

in jedem Fall ratsam, eine vorherige KostenUber-
nahmeerklarung bei uns und ggf. der Beihilfe

einzuholen.

Eine Ubersicht zu unseren Koope- EerE
rationskliniken finden Sie unter
www.debeka.de/ivm-kliniken
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INNOVATIVES VERSOR-
GUNGSMANAGEMENT

Erkrankungen wie Depressionen, Essstérungen,
Personlichkeits-, Angst- und Zwangsstorungen oder
posttraumatische Belastungsstorungen sind fir
Betroffene und Angehdrige eine grof3e Belastung.
Umso wichtiger ist es, in dieser Situation zeitnah
kompetente Hilfe zu erhalten.

Den Betroffenen féllt es aber oft schwer, in einem
Dschungel von Angeboten die fir sie passen-

de Klinik zu finden. An dieser Stelle kdnnen wir
Ihnen helfen: Im Rahmen unseres innovativen
Versorgungsmanagements (IVM) haben wir dazu
gemeinsam mit anderen Versicherungen deutsch-
landweit Kliniken besucht und gepriift. Nur mit den
Einrichtungen, von denen wir rundum tiberzeugt

sind, haben wir eine Kooperation geschlossen.

Sie haben noch keinen Platz fir
eine ambulante Psychotherapie?
Wir untersttitzen
Sie bei der Suche:

www. debeka.de/

wegweiser-progesundheit

GUT ZU WISSEN

Grundsatzlich ist die ambulante - also die lang-
fristig begleitende Psychotherapie in einer Praxis
vor Ort — immer einer stationdren Behandlung
vorzuziehen. Bei schweren psychischen Erkran-
kungen oder akuten Krisensituationen reicht je-
doch die ambulante Behandlung nicht immer aus,
um die Beschwerden zielflihrend und langfristig

zu lindern.

In diesem Fall kann lhr Facharzt (z. B. fiir Psychia-
trie und Psychotherapie) oder Psychotherapeut
feststellen, dass ein Klinikaufenthalt medizinisch
notwendig ist. Dies muss er dann in einem aus-
fuhrlichen Befund- und Verlaufsbericht darlegen.
Ein Sonderfall sind die Schén-Kliniken, die selbst

die medizinische Notwendigkeit prifen.

Weitere Informationen zum Antrag auf &
Kosteniibernahme finden Sie unter

=

www.debeka.de/ivm-kliniken



